
令和６年 １月 NO,４６

【住 所】志木市館２－６－１５（柳瀬川駅より徒歩4分） ※駐車場のご用意はありません。

【電 話】０４８－４２３－６６７５（めばえ） ０４８－４２３－６７８８（館第二すぎのこ保育園）

【実施業務】相談業務(電話相談・来所相談)、あそびの広場、各種事業

【開所時間】月曜日～金曜日 午前９時～１２時

午後１時～ ４時

【ホームページ】https://suginoko-niiza.jp/mebae

【メール】mebae.2suginoko@gmail.com (メール相談 専用）

社会福祉法人シンエイ福祉会 館第二すぎのこ保育園併設 子育て支援センターめばえ

子育て支援センターは、免疫機能の未熟な乳幼児たちが集う場所です。
安心してご利用いただくため、下記のご協力をお願いいたします。

めばえHP

来所時のお願い

＊ボランティアさんによる読み聞かせ＊

新年あけましておめでとうございます。年末年始はいかがお過ごしでしょうか。皆さんのお話を聞くのが楽しみです♪引き続き感染症が

流行しやすい時期ではありますが、皆様が健康で、そして笑顔で過ごせますよう願っております。部屋を暖かくしてお待ちしており

ますね。本年も子育て支援センターめばえをどうぞよろしくお願いいたします。

・感染症対策のため、発熱、倦怠感、風邪症状のある時は、利用をお控えください。
・入室前（２階）におしぼりでの除菌または手洗いのご協力をお願いします。
・鼻水や唾液のついたゴミなどは、ビニール袋に入れて各自でお持ち帰りください。

ボランティアさんによる

絵本の読み聞かせ

クリスマスコンサート

おたんじょう会園庭であそぼう！

日時：1月１２日(金) 、１月１８日（木） １４：３０～１４：５０

対象：未就学児とその保護者

申込み：不要

内容：絵本やパネルシアターなど、楽しいお話が聞けます。

親子でゆったり、お話を聞いてみませんか？

SNS

LINE Instagram

LINE

Instagram

mebae.suginoko2

ブログも更新中！

のぞいてみてね♪

児童発達相談センターすきっぷ共催

＊巡回発達相談＆ミニ講話＊

日時：1月17日（水） 〈ミニ講話〉 １０：００～１０：３０

〈個別相談〉１０：３０～１１：３０

対象：市内在住の未就学児とその保護者

定員：概ね6組

申込み期間：1月４日（木）～１月1６日（火）

講師：児童発達相談センター 言語聴覚士

内容：お子さんの発達で気になっていることを専門のスタッフに相談

できます。

《あそびの広場》

9:10～11:40

１３：10～１５：４０

1歳うさぎタイム

クリスマス製作

１１：３０～、１５：３０～は

お片付け＆読み聞かせタイムです♪

親子講座『多言語での

手遊び読み聞かせ』

１２月の

めばえの様子
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事業 とき 内容 対象・定員 そのほか

午後 ※身体測定

あそびの広場 利用時間について

午前枠： 9:10～11：40
午後枠：13：10～15：40

＊空欄の時間があそびの広場です。

＊利用状況に応じて、利用人数を
適宜調整することがあります。

今月の事業案内

【ボランティアさんによる読み聞かせ会】
1月12日（金） 14：30～

1月18日（木） 14：30～

事業申込みについて

・※印のついた事業の申込みは 1月４日（木)９時半～
来所又は電話にて受付します。
（１日に２つまでの申込みでお願いします。）
・申込み締切にご注意ください。
・キャンセルの場合はお早めにめばえに連絡をお願いします。

子育て応援パートナーさん

と話そう！

1月11日（木）

10：00～11：00

志木市出張子育てサポート事業。妊娠中、子育て中の

不安、気になっていること等、ひろばの中で自由に

お話しできます。

未就学児と保護者
申込み不要

ベビーマッサージ
1月15日（月）

14：00～15：00

赤ちゃんのリラックスや親子のコミュニケーション

の場として、ベビーマッサージを楽しみましょう。

リピーターさんも大歓迎！

※予防接種後、４８時間はお控えください。

生後2カ月頃～8カ月の

お子さんとその保護者

/概ね８組

申込み締切/12日（金）

持ち物/バスタオル・飲み物・

ベビーオイル（持っている方）

講師/坂本裕美

（館第二すぎのこ保育園 園長）

【申込制】

【申込制】

園庭であそぼう！
1月24日（水）

10：00～11：30
館第二すぎのこ保育園の園庭で遊べます。

未就学児と保護者

/概ね10組

申込み締切/22日（月）
※雨天、園庭のコンディション不良

の際は中止（HP、LINEでお知らせ）

1歳うさぎタイム

児童発達相談センター共催

巡回発達相談＆ミニ講話

市内在住の

未就学児と保護者

/概ね6組

『言語』等について、お子さんの発達で気になる

ことを専門のスタッフに相談できます。

申込み締切/16日（火）
講師/言語聴覚士

※詳細は表面をご覧ください。

【申込制】
1月17日（水）

10：00～11：30

1歳親子同士の情報交換や同年代のお友だちづくりの場。

今月は音楽あそびを楽しみます♪

身体測定

【申込制】

1月30日（火）

９：10～11：40

13：10～15：40

あそびの広場の中で、身長と体重の測定をします。

オリジナルの身体測定カードもお配りしています。
未就学児とその保護者

各回/8組
申込み締切/26日（金）

【申込制】

1月23日（火）

10：00～10：30

【申込制】
申込み締切/19日（金）おたんじょう会

1月生まれのお子さんの誕生会です。

バースデーカードのプレゼントがあります。

1月生まれのお子さんと保護者

/6組

1月19日（金）

14：00～15：00

０歳のお子さんと保護者

/概ね8組
申込み締切/17日（水）0歳こあらタイム

【申込制】
0歳親子同士の情報交換や同年代のお友だちづくりの場。

今月は音楽あそびを楽しみます♪

1月13日（土）

10：00～11：00
妊婦さんようこそ

保育園や子育て情報についてお話し、産後に役立つ

マンスリーカードを作ります。あそびの広場も同時

開催です。

妊婦さんとその家族

/4組
申込み締切/10日（水）

★今月はリトミックはお休みです。次回をお楽しみに★

【申込制】
1月25日（木）

14：00～15：30

対象者には健康増進センター

から個別にお知らせがあります。

申込み締切/19日（金）

持ち物/母子手帳・

バスタオル・ミルクなど

お子さんに必要なもの

はじめて赤ちゃん学級
保健師による講話や子育て支援サービスの紹介を

行います。

1月29日（月）

10：00～11：00
1歳のお子さんと保護者

/概ね6組
申込み締切/19日（金）


