
【住所】新座市野火止５丁目１８－２１  最寄りのバス停（北野入口より徒歩７分） ※駐車場５台あり 

【電話】０４８－２０２－６８８２（つぼみ） ０４８－２０２－６８８０（すぎのこ保育園） 

【ホームページ】htpp://www.suginoko-niiza.jp （ブログもやってます。見てね！） 

【開所時間】９時～12 時 13 時 30 分～16 時【予約時間】8 時 50 分～12 時 13 時～16 時半    

  

【ご利用の際のおねがい】 

・つぼみではお子様から目を離さずに楽しく過

ごしてください。 

・室内での飲み物はご持参ください。 

 （食べ物はご遠慮ください） 

・午後１時～３時までは１階保育園では午睡時

間となっております。大型ボール・乗用玩具等の

利用を控えさせていただいてます。 

ご理解・ご協力をお願いいたします。 

１歳児サークル 

 
アジサイのリース作り リトミックあそび 

おたんじょう会 

社会福祉法人シンエイ福祉会 すぎのこ保育園併設地域子育て支援センターつぼみ 

令和４年 ７月 ＮＯ，１９１    

 

 

  

 

 

 夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、みなさん体調はいかがですか？季節の変わり目は体が暑

さに慣れていないので、大人もそうですが赤ちゃんや小さいお子さんは特に体調を崩しやすいです。水分補給や

涼しい場所で休息をとりながら過ごしましょう。 

 

                  ６月の行事のようす 

 

 

 

          

   

     

      

 

   

 

 

     

  

 

  

       

   

 

 

 

園庭あそびのお知らせ 

 

７月７日（木）9:50～10:40 

    予約：当日 8:50 から電話で 

    雨天中止 （室内をご利用ください） 

    園庭遊び後は 11:30 までつぼみで遊べます 

＊日差しが強いときは帽子をかぶりましょう 

＊水分補給の飲み物を忘れずに！ 

      ≪利用者支援事業（基本型）≫【妊婦さんようこそ】  

7 月 23 日（土） 10:00～11:30 

内容：「親子健康手帳カバー」のコラージュ マタニティライフのあれこれなど話しながらオ

リジナル手帳を作りませんか？赤ちゃんと利用できる施設の紹介などもあります 

対象：初めて妊娠された方 

予約：7 月 1 日（金）9：30 から電話にて（詳しくはホームページをご覧ください） 

               子育て支援コーディネーター 伊部かおり  

 



☆ご利用の際にご協力いただくこと☆ 

１．保護者の方は必ずマスク着用をお願いします 

２．親子で手洗い・消毒・検温をしていただきます

（37.5℃以上の場合はご利用できません） 

 

【７月生まれのおたんじょう会】  ２０日（水） 10:00～  

  ・カードのプレゼントがあります  

・お子さまの写真を１枚お持ちください     

・手形をとります  

   

【身体測定】 ２６日(火)２７日(水)  

 通常の開放時間に行います 各時間帯 ８組  

・計測器に敷くフェイスタオルをお持ちください 

                 

つぼみ（０４８-２０２-６８８２） 

【ベビータイム】 ４日（月）２７日（水）  

対象：１０か月くらいまでの赤ちゃん  ８組 13：30～15：30 

＊２７日は身体測定です。測定器に敷くフェイスタオルをお持ち

ください 

 
【べビママハンドメイド】 １１日（月）  ６組 13：30～15：30 

対象：１０か月くらいまでの赤ちゃんとママ 

フェルトでガーランド作り お部屋のアクセントにいかがですか 

   

  

 

 

 

 

【リトミックあそび】 １３日（水）10:00～ ８組    

対象：１歳半から 

※ピアノに合わせてあそびましょう♪     

ママも動きやすい服装でいらしてください 

 

【ベビママヨガ】 １４日（木） 14：00～ ８組  

対象：5か月から１歳くらいまで          

親子でふれあいながらリラックス＆ストレッチ♪ 

産後のからだを整えましょう 

持ち物：バスタオルなど敷物（必要な方）、動きやすい服装                                                                                 

【七夕飾り～おりひめひこぼし作り～】 １日（金）～７日（木） 

♪笹の葉さ～らさら～ 作った飾りはお家に飾ってね♪ 

●ご利用される前に電話予約のうえお越しください●各回入室定員は８家庭です（1 家庭につき大人 2 名まで） 

●行事の予約は７月１日（金）９時３０分～電話にて受付（１回の電話で１講座でお願いします） 

  

          

 

 

※行事の予約をキャンセルする場合は次の方に連絡を 

しますのでつぼみまで電話連絡をしてくださいね！  

          

       

  

   

 

  

 

 

     

   

   

  

                     

 午前  午後 

9:00〜11:30（内２時間） 13:30〜15:30 

    月    火   水    木    金   土 

         １ ２ 

午前     開放 休み 

午後     開放 休み 

 ４ ５     ６    ７ ８ ９ 

午前 開放 ☆１歳児サークル③ 開放 開放（園庭遊び） ☆椅子作り 休み 

午後 ☆ベビータイム 開放 開放 開放 開放 休み 

 １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

午前 開放 開放 ☆リトミックあそび 開放 ☆椅子作り 休み 

午後 ☆べビママハンドメイド 開放 開放 ☆べビママヨガ 開放 休み 

 １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

午前 海の日 ☆１歳児サークル④ ☆おたんじょう会 開放 開放 ☆妊婦さんようこそ 

午後 休み 開放 開放 開放 開放 休み 

 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

午前 開放 ☆身体測定 ☆身体測定 開放 開放 休み 

午後 開放 ☆身体測定 ☆ベビータイム身体測定 開放 開放 休み 

【牛乳パック椅子作り】 ５組 ９：３０～１１：３０ 

８日（金）１５日（金） 両日参加可能な方 

持ち物：牛乳パック、布ガムテープ、仕上げ用透明テープ、はさ

み、のり、レジャーシート（シート上でボンド貼りします）  ☆牛乳

パックの中に畳んだ牛乳パックを８本入れたものを３セット以上用

意できる方       

 

 


