
【住所】新座市野火止５丁目１８－２１  最寄りのバス停（北野入口より徒歩７分） ※駐車場あり 

【電話】０４８－２０２－６８８２（つぼみ） ０４８－２０２－６８８０（すぎのこ保育園） 

【ホームページ】htpp://www.suginoko-niiza.jp （ブログもやってます。見てね！） 

【開所時間】９時～12 時 13 時 30 分～16 時【予約時間】8 時 50 分～12 時 13 時～16 時半    

  

        パパと遊ぼう正月遊び         牛乳パックの椅子作り 

園庭遊び 

 

社会福祉法人シンエイ福祉会 すぎのこ保育園併設地域子育て支援センターつぼみ 

令和５年 ２月 ＮＯ，198 

 

 

  

 

 「鬼は外～福は内～♪」２月は節分です。「みんなが健康で幸せに過ごせますように」と願いを込めて豆

をまいて、邪気を追い払いましょう。 

 

１月の行事のようす 

 

        

  

    

    

  

       

        

 

 

  

  

        

     

 

      

    

 

 

 

 

 

 

 

おたんじょう会 

【妊婦さんようこそ】≪利用者支援事業（基本型）≫  

  2 月 25 日（土） 10:00～11:30 

対象：初めて妊娠された方（ご家族の方もどうぞ） 

内容：ヨガの深い呼吸でリラックスする時間を作りま 

しょう。体をほぐす簡単なストレッチも行います。

その他、子育て支援センターや保育施設など地域 

の子育て情報についての話 

予約：2 月 1 日（水）9：30 より受付（電話予約） 

    （詳しくはホームページをご覧ください） 

 子育て支援コーディネーター 伊部かおり  

 

＊ねんねの赤ちゃんへ＊ 

マットの上に寝かせる時や遊ば

せる時に敷物が必要な方はタオ

ルなどお持ちください 

   

     園庭遊びのお知らせ 

7 日（火）9:50～10:40 

     予約：当日 8:50 から電話で 

   雨天中止 （室内をご利用ください） 

園庭遊び後は 11:30 までつぼみで遊べます 

 

２月１日２日３日は「鬼のパン

ツ」を踊ったり、鬼の玉入れな

どをして季節の行事を楽しみ

ましょう～          

  

お花紙を丸めて作ります。小さ

いお子さんも出来ますよ 

 

 

 

 

 



【２月生まれのおたんじょう会】  １６日（木） 10:00～  

  ・カードのプレゼントがあります  

・お子さまの写真を１枚お持ちください     

・手形をとります  

   

【身体測定】 ２０日(月)２１日(火)  

 通常の開放時間に行います 各時間帯 ８組   ・計測器に敷くフェイスタオルをお持ちください 

                 

つぼみ（０４８-２０２-６８８２） 

【リトミックあそび】 １４日（火）10:00～ ８組    

対象：０歳お座りから１歳５か月まで 

※ピアノに合わせてあそびましょう♪     

ママも動きやすい服装でいらしてください 

 

【ベビママヨガ】 １０日（金） １４：00～ ８組  

対象：5か月から１歳くらいまで          

親子でふれあいながらリラックス＆ストレッチ♪ 

産後のからだを整えましょう 

持ち物：バスタオルなど敷物（必要な方）、動きやすい服装                                                                                 

【ご協力のおねがい】つぼみを利用された方で利用後、３日以

内に PCR 検査を受け陽性と診断された場合は、つぼみへご連

絡をいただけますようお願いします。土曜日、日曜日、休日は

すぎのこ保育園（048‐202‐6880）までご連絡ください。 

 

【ベビータイム】 1３日（月）2０日（月）２７日（月）  

対象：１０か月くらいまで  ８組 13：30～15：30 

＊２０日（月）は身体測定です 

計測器に敷くフェイスタオルをお持ちください 

 

 

 

 

【工作あそび～メッセージホルダー作り～】８日（水）各時間８組   

もうすぐバレンタインですね～             

好きな人にプレゼント♡ 

詳細はつぼみで直接または電話で                                                                                 

【べビママハンドメイド】 1５日（水） 対象：７か月まで  ５組 

13：30～15：30持ち物：裁ちばさみ（フェルトを裁断します） 

＊今回はひなまつりに向けてつるし雛飾りを作ります 

一緒に手作りの時間を楽しみましょう～ 

 

 

 

 

●ご利用される前に電話予約のうえお越しください●各回入室定員は８家庭です（1 家庭につき大人 2 名まで） 

●行事の予約は 2 月１日（水）９時３０分～電話にて受付（１回の電話につき１講座の予約です） 

＊予約日の午後からは来所時でも予約受付いたします         

 

 

 

  

    

        

  

  

 

  

 

   

  

  

      

  

   

                    

 

   

 

      午前 午後 

9:00〜11:30（内２時間） 13:30〜15:30 

    月    火    水    木    金    土 

          １ ２    ３    ４ 

午前   開放 開放 開放（節分） 休み 

午後   開放 開放 開放 休み 

     ６     ７ ８      ９  １０ １１ 

午前 開放 開放（園庭開放） ☆工作あそび 開放 開放 建国記念の日 

午後 開放 開放 ☆工作あそび 開放 ☆ベビママヨガ  

 １３    １４ １５ １６ １７ １８ 

午前 開放 ☆リトミックあそび    開放 ☆おたんじょう会 開放 休み 

午後 ☆ベビータイム 開放 ☆べビママハンドメイド 開放 開放 休み 

 ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

午前 ☆身体測定 ☆身体測定  開放 天皇誕生日    開放 妊婦さんようこそ 

午後 ☆ベビータイム身体測定 ☆身体測定  開放     開放 休み 

 ２７ ２８     

午前 開放 開放     

午後 ☆ベビータイム 開放     


