
【住所】新座市野火止５丁目１８－２１  最寄りのバス停（北野入口より徒歩７分） ※駐車場あり 

【電話】０４８－２０２－６８８２（つぼみ） ０４８－２０２－６８８０（すぎのこ保育園） 

【ホームページ】htpp://www.suginoko-niiza.jp （ブログもやってます。見てね！） 

【開所時間】９時～12 時 13 時 30 分～16 時    

【相談業務】育児相談は、随時受け付けております。 

      来所時・電話・メール（suginokotubomi@gmail.com）お気軽に声をかけてください。 

 

 

  

べビママヨガ 工作あそび（うちわ） 

ホームページ 

公式 LINE 

感触あそび（寒天） 

【０歳児サークル・るんるん♪募集】   

6 日(水)20 日(水)10 月 4 日(水)18 日(水) 

13:30～14:30 ・全４回参加可能な方 ８組 

対象：７か月くらいまでの赤ちゃん（第一子） 

内容：ふれあい遊び・手形アートなど 

・おもちゃ作り（参加費用 100 円） 

受付：９月１日（金）より窓口で直接または電話で  

＊詳しくはホームぺージをご覧ください 

 

 

☆講座のお知らせ☆ 

【こどもの本「はじめて絵本」入門＊絵本のとびら】  

７日（木）10:00～11:00 １０組程度  要予約  

絵本を読んであげたいな～と思っているパパママへ。 

新座市中央図書館の方に来ていただき、絵本のこと、親子で

楽しめる手遊び・わらべ歌などを紹介していただきます。 

一緒に絵本の時間を楽しみましょう♪ 

 

 

 

 

【妊婦さんようこそ つぼみベビータイム】  

11 日(月)25 日(月)13:30～16:00 

つぼみのベビータイムに、遊びに来てみませんか。 

これから迎える赤ちゃんの為に準備するものや、出産、産

後のことなどお話ししましょう。お子さんを預ける施設（保

育園、幼稚園など）の話も聞けます。 

また、お困り事などありましたらお気軽にご相談ください。 

開所時間内でしたら随時ご利用できます。       

対象：妊娠中の方とその家族 

受付：随時電話で 

利用者支援事業（基本型） 

子育て支援コーディネーター 伊部かおり  

 

 

 

 

社会福祉法人シンエイ福祉会 すぎのこ保育園併設地域子育て支援センターつぼみ 

つぼみだより令和５年 ９月 ＮＯ，205  

  

  

 

 

 

 

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、朝夕の心地よい風に、秋の気配を感じるこの頃…よちよち

歩きのお子さんも散歩が楽しくなりそうです。疲れた時はつぼみに寄ってくださいね♪ 

８月の様子  

     

 

  

      

 

 

  

  

＊９月８日（金）午後、すぎのこ保育園引き取り訓練 

の為、駐車場の利用は１５時３０分までとなります。 

＊９月２２日（金）午前、すぎのこ保育園乳児運動会 

の為、午前中は駐車場利用が出来ません。 

ご理解のほどよろしくおねがいいたします。  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【すぎのこ保育園乳児運動会に参加します♪】 

22 日（金）9:45 集合    要予約  

内容：保育園の運動会でかけっこをします 

対象：未就園児 

歩いて保護者の所までいけるお子さん 15 名 

受付：8 月 7 日（月）から 8 月 25 日（金）まで 

９月駐車場利用について 

mailto:suginokotubomi@gmail.com


【９月生まれのおたんじょう会】 ２１日（木） 10:00～10：30  

・カードのプレゼントがあります     要予約 

・お子さまの写真を１枚お持ちください  ・手形をとります  

※当日は、おたんじょう児でないお友だちもご利用できます。 

一緒にお祝いしましょう 

   

【身体測定】 ２８日(木)２９日（金）  

２８日の午後はベビータイム身体測定     

・計測器に敷くフェイスタオルをお持ちください 

                 

【リトミックあそび】 １３日（水）10:00～10:40  要予約  

対象：１歳６か月から  １０組  

※ピアノに合わせてあそびましょう♪     

ママも動きやすい服装でいらしてください 

 

【ベビママヨガ】 １４日（木） １４：00～15:00   要予約 

対象：5か月から１歳くらいまで          

親子でふれあいながらリラックス＆ストレッチ♪ 

持ち物：バスタオルなど敷物（必要な方）、動きやすい服装                                                                                 

【ベビータイム】 １１日（月）２５日（月）２８日（木）  

対象：１０か月くらいまで ＊２８日（木）は身体測定です 

計測器に敷くフェイスタオルをお持ちください 

 

 

 

 

【園庭遊び】   ６日（水）9：45～10：40 

帽子、飲み物を忘れずにね！ 

～感触あそび～         

小麦粉粘土でお月見団子を作ろう 

２５日（月） 10:00～11:00 要予約   

対象：２歳から ８組 

今年の十五夜は２９日（金）です。作ったお団子をお家で

飾って季節の行事を楽しみましょう 

 

【牛乳パック椅子作り】  

８日（金）１５日（金）9:30～ 要予約 3組     

持ち物：牛乳パック（２７本）、布ガムテープ、仕上げ用透明

テープ、はさみ、のり、レジャーシート☆牛乳パックの中に畳ん

だ牛乳パックを８本入れたものを３セット以上用意できる方 

※作らない方もご利用できます                

◎ご利用予約は必要ありません。お気軽に遊びに来てくださいね♪行事の参加には予約が必要な場合もあります。 

行事（☆印）の予約開始は、９月１日（金）９時３０分～電話にて受付（１回の電話につき１講座の予約です） 

＊予約日の午後からは来所時でも予約受付いたします  

＊行事の予約をキャンセルする場合は、次の方に連絡をしますのでつぼみまで電話連絡してください。 

  

  

  

   

  

   

 

    

 

  

  

  

  

  

 

 

   

  

 

  

    月    火    水    木    金    土 

                １ ２ 

午前         休み 

午後       

 ４ ５ ６     ７ ８ ９ 

午前   園庭遊び ☆はじめて絵本講座 ☆椅子作り 休み 

午後   ☆るんるん♪①    

    １１    １２ １３ １４ １５ １６ 

午前   ☆リトミックあそび  ☆椅子作り 休み 

午後 ベビータイム   ☆べビママヨガ   

 １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

午前 敬老の日   ☆おたんじょう会 ☆乳児運動会 秋分の日 

午後   ☆るんるん♪②       

 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

午前 ☆感触あそび   身体測定 身体測定 休み 

午後 ベビータイム   ベビー身体測定 身体測定  


