
【住所】新座市野火止５丁目１８－２１   

最寄りのバス停（北野入口より徒歩７分）※駐車場あり 

【電話】０４８－２０２－６８８２（つぼみ） 

０４８－２０２－６８８０（すぎのこ保育園） 

【ホームページ】htpp://www.suginoko-niiza.jp  

【開所時間】平日 ９時～12 時 13 時 30 分～16 時    

【相談業務】育児相談は、随時受け付けております。 

      来所時・電話・メール（suginokotubomi@gmail.com）お気軽に声をかけてください。 

 

 

  

ホームページ 公式 LINE 

【妊婦さんようこそ】利用者支援事業（基本型） 

 

   

 

 

べビママヨガ 園庭あそび おたんじょう会 牛乳パック椅子作り 

パパと遊ぼうむかしあそび 

社会福祉法人シンエイ福祉会 すぎのこ保育園併設地域子育て支援センターつぼみ 

令和 8 年 ２月 ＮＯ，23４      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 寒さや乾燥が気になる時期が続いています。手洗い、水分補給、換気などに気を配りながら、今月も元気に過ごして

いきましょう。つぼみをご利用の際には、パパママの飲み物も忘れずに♪ 

１月の行事の様子      

      

  

   

 

  

  

 

   

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② ９日（月）14:00～15:00  要予約 

内容：地域子育て支援センターつぼみ見学会 

「子育て支援センターってどんなところ？」 

赤ちゃんがうまれる前に見学に来てみませんか。 

保育園・幼稚園など地域の子育て情報についての 

話も聞けます 

対象：妊娠中の方とその家族 2 組   

受付：随時電話 

 

① ３日（火）14:00～16:00   要予約  

内容：沐浴体験、妊婦体験、赤ちゃんを迎える準備、 

保育園・幼稚園など地域の子育て情報について 

対象：妊娠中の方とその家族 2 組   

受付：随時電話 

 

 

今年の節分は 2 月３日（火）です！ 

節分は、「みんなが健康で幸せに過ごせますように」という意味をこめて、悪いも

のを追い出す日とされています。まだうちの子は小さいからと思われるかもしれ

ませんが、季節の行事に触れてみましょう。 

つぼみには 3 日に鬼さんが来るかも…⁉ 

 

 

mailto:suginokotubomi@gmail.com


【身体測定】 ２６日(木)２７日（金）  

２７日の午後はベビータイム身体測定     

 

                 

【ベビータイム】 3日（火）17日(火)27日（金） １3：30～ 

対象：１０か月くらいまで＊２７日（金）は身体測定です 

 

 

 

 

【２月生まれのおたんじょう会】 12日（木） 10:00～10:30      

・カードのプレゼントがあります   要予約  

・お子さまの写真を１枚お持ちください ・手形をとります  

 

   

【ベビママヨガ】 ６日（金） 14：00～15:00   要予約 

対象：５か月から１歳くらいまで  ８組        

親子でふれあいながらリラックス＆ストレッチ♪ 

持ち物：バスタオルなど敷物（必要な方）、動きやすい服装                                                                                 
【リトミックあそび】 １９日（木）10:00～10:40  要予約  

対象：0歳お座りから 1歳 5か月まで １０組       

※ピアノに合わせてあそびましょう♪     

 

 

【園庭遊び】 １７日（火）9：45～10：40 

直接園庭に来てくださいね  

 

 

 直接園庭に来てくださいね！帽子を忘れずに！ 

 

【工作あそび～ひな飾り作り】   ２４日（火） 

3月 3日はひな祭りですね 

手作りのひな飾りを作ってお家に飾りましょう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ご利用予約は必要ありません。お気軽に遊びに来てくださいね♪行事の参加には予約が必要な場合もあります。 

行事（☆印）の予約開始は、２月２日（月）９時 30 分～電話にて受付（１回の電話につき１講座の予約です） 

＊予約日の午後からは来所時でも予約受付いたします  

＊行事の予約をキャンセルする場合は、次の方に連絡をしますのでつぼみまで電話連絡してください 

      

   

  

 

  

   

   

 
 

   

        

 

 

   

 

  

  

  

    月    火    水    木    金 

 2 3     4 5 6 

午前 行事予約日 節分    

午後   ベビータイム    ☆べビママヨガ 

  9 10 11 12 13 

午前   建国記念日 ☆おたんじょう会  

午後      

 16 17 18 19 20 

午前  園庭あそび  ☆リトミックあそび  

午後  ベビータイム    

 23 24 25 26 27 

午前 天皇誕生日 工作あそび    身体測定 身体測定 

午後  工作あそび  身体測定 ベビー身体測定 

＊お知らせ＊ 

３月１７日（火） 

０歳から楽しめる春の親子コンサート開催 

出演：アンサンブル☆ルミエール 

フルート、ピアノの生演奏です♬ 


