
【住所】新座市野火止５丁目１８－２１  最寄りのバス停（北野入口より徒歩７分） ※駐車場５台あり 

【電話】０４８－２０２－６８８２（つぼみ） ０４８－２０２－６８８０（すぎのこ保育園） 

【ホームページ】htpp://www.suginoko-niiza.jp （ブログもやってます。見てね！） 

【開所時間】９時～12 時 13 時 30 分～16 時【予約時間】8 時 50 分～12 時 13 時～16 時半    

  

  べビママヨガ   おたんじょう会 工作あそび  クリスマスガーランド 

社会福祉法人シンエイ福祉会 すぎのこ保育園併設地域子育て支援センターつぼみ 

令和４年 １月 ＮＯ，１９７ 

 

 

  

 

 明けましておめでとうございます。新しい一年が、皆さまにとって笑顔があふれる年になりますよう、お

祈りいたします。寒さが一段と身に染みるこの季節。体調管理などに気を付けながら元気に過ごしていきま

しょう。 

                   

   

     １２月の行事のようす 

 

        

  

 

   

  

       

            

 

             

 

     ＊ねんねの赤ちゃんへ＊ 

マットの上に寝かせる時や遊ばせる時に 

敷き物が必要な方はタオルなどお持ちください 

 

  

 

            

    園庭遊びのお知らせ 

     

     17 日（火）9:50～10:40 

     予約：当日 8:50 から電話で 

   雨天中止 （室内をご利用ください） 

園庭遊び後は 11:30 までつぼみで遊べます 

 
【妊婦さんようこそ】≪利用者支援事業（基本型）≫  

１月２８日（土） 10:00～11:30 

対象：初めて妊娠された方（ご家族の方もどうぞ） 

内容：：「寝相アートの小物作り」    

    ワイヤーで数字などの     

アイテムを作ります      

    可愛い寝相アートを撮る     

準備を一緒にしましょう               

    その他、子育て支援センターや保育施設など地域の 

子育て情報についての話 
 

予約：1 月５日（木）9：30 より受付（電話予約） 

    （詳しくはホームページをご覧ください） 

子育て支援コーディネーター 伊部かおり  

 

   【パパと遊ぼう正月遊び】 

コマ回し、けん玉、ふくわらい、凧作り… 

懐かしい遊びをお子さんと一緒に楽しみましょ

う。今回はお父さんの出番です！ 

１4 日（土）１０:００～１１:００ ８組 

対象：３歳以上のお子さんとお父さん 

当日は、北一協議体ボランティア１名の方にも

ご協力をいただきます。 

 

ミニクリスマス会 



【１月生まれのおたんじょう会】  １９日（木） 10:00～  

  ・カードのプレゼントがあります  

・お子さまの写真を１枚お持ちください     

・手形をとります  

   

【身体測定】 ２５日(水)２６日(木)  

 通常の開放時間に行います 各時間帯 ８組   

 ・計測器に敷くフェイスタオルをお持ちください 

                 

つぼみ（０４８-２０２-６８８２） 

【リトミックあそび】 ２４日（火）10:00～ ８組    

対象：1歳半から 

※ピアノに合わせてあそびましょう♪     

ママも動きやすい服装でいらしてください 

 

【ベビママヨガ】 ２３日（月） １４：00～ ８組  

対象：5か月から１歳くらいまで          

親子でふれあいながらリラックス＆ストレッチ♪ 

産後のからだを整えましょう 

持ち物：バスタオルなど敷物（必要な方）、動きやすい服装                                                                                 

【ご協力のおねがい】  つぼみを利用された方で利用後、

３日以内に PCR 検査を受け陽性と診断された場合は、つぼ

みへご連絡をいただけますようお願いします。土曜日、日曜

日、休日はすぎのこ保育園までご連絡ください。 

すぎのこ保育園０４８－２０２－６８８０ 

【工作あそび～節分・鬼のぼうし作り～】          

 ３１日（火） 各時間帯 ８組 

お花紙を丸めて作ります。小さいお子さんも出来ますよ 

 

 

 

【ベビータイム】 16日（月）25日（水）30日（月）  

対象：１０か月くらいまで  ８組 13：30～15：30 

＊２５日（水）は身体測定です 

計測器に敷くフェイスタオルをお持ちください 

＊３０日（月）は足形アートをします。可愛い足がウサギに♬ 

 

 

 

●ご利用される前に電話予約のうえお越しください●各回入室定員は８家庭です（1 家庭につき大人 2 名まで） 

●行事の予約は１月５日（木）９時３０分～電話にて受付 

（１回の電話につき１講座の予約です） 

          

 

 

※行事の予約をキャンセルする場合は次の方に連絡をしますのでつぼみまで電話連絡をしてくださいね！ 

  

        

  

       

  

   

 

  

 

   

   

      

  

   

                    

 

   

 

      午前 午後 

9:00〜11:30（内２時間） 13:30〜15:30 

    月    火    水    木    金    土 

 ２ ３        ４ ５    ６ ７ 

午前 休み 休み 開放 開放 開放 休み 

午後 休み 休み 開放 開放 開放 休み 

     ９    １０ １１     １２  １３ １４ 

午前 成人の日 開放 開放 開放 ☆椅子作り パパと遊ぼう 

午後 休み 開放 開放 開放 開放 休み 

 １６    １７ １８ １９ ２０ ２１ 

午前 開放 開放（園庭開放）    開放 ☆おたんじょう会 ☆椅子作り 休み 

午後 ☆ベビータイム 開放 開放 開放 開放 休み 

 ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

午前 開放 ☆リトミックあそび ☆身体測定 ☆身体測定    開放 妊婦さんようこそ 

午後 ☆ベビママヨガ 開放 ☆ベビータイム身体測定 ☆身体測定    開放 休み 

 ３０ ３１     

午前 開放 ☆工作あそび     

午後 ☆ベビータイム ☆工作あそび     

【牛乳パック椅子作り】 ５組 ９：３０～１１：３０ 

１３日（金）２０日（金） 両日参加可能な方 

持ち物：牛乳パック、布ガムテープ、仕上げ用透明テープ、はさ

み、のり、レジャーシート（シート上でボンド貼りします） ☆牛乳

パックの中に畳んだ牛乳パックを８本入れたものを３セット以上

用意できる方       

 

 


