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利用者支援事業とは…

妊娠中や子育ての中の家族
の皆さんに、身近な場所（地域
子育て支援センター）で相談に
応じ、情報の提供や適切な施
設・事業の案内を行っています。

何か困っていることや、不安
に思っていることなど『こんな
こと相談したら恥ずかしいな』
『自分は平気』と思わずにご相
談ください。

子育てが楽しかったと思える未来のために…



社会福祉法人シンエイ福祉会 すぎのこ保育園内子育て支援センター つぼみ

地域子育て支援センターつぼみには『子育て支援コーディネーター』が常駐し
妊娠中・子育て中の家庭のみなさんに、身近な場所で相談対応させていただ
きながら、情報の提供や適切な施設・事業の案内をいたします。

支援が必要な際は『保健センター・母子保健型』 『新座市役所・特定型』等の
関係機関と連携し、サポートします。
また、ご相談内容に応じて公的機関だけではなく、近隣の子育て支援関係施
設や、地域のみなさんたちとつながりながら、子育て中の『困った』をお手伝
いいたします。
秘密は厳守しますので、お気軽にご相談ください。 ◆イベント情報◆

つぼみでは、利用者支援業の一環として『妊婦さ
んようこそ』という講座を開催しています。

『妊婦さんから子育てを支えていきましょう』とい
う試みの元、初めてママになる妊婦さんに、交流
の場を提供しながら、子育ての話や支援センター・
保育園・幼稚園の話をしたり、栄養士による食育の
話（特に離乳食など）の紹介をしています。

テーマは毎月変わりますが、楽しく充実した時間
を皆さんで共有したいと思っていますので、お気
軽に遊びに来てください。

なかなか来所できない方のために、講座や相談を
リモートで行っています。

開催日等の詳細は、つぼみのホームページをご覧
ください。

はじめまして！
子育て支援コーディネーターの入野朝美です♪

あさみ先生って呼んでください。

子育て支援コーディネーターの入野朝美です。
幼稚園教諭・保育士を経て現在 メンタル心理
カウンセラーの資格を生かしながら、皆さんの
お悩みに寄り添い、解決に導けるお手伝いを
させていただいています。

実家が遠くて
知りあいもいない

子育てのことで意見が合わず
家族がぎくしゃくしてしまう

虐待しそうになったらどうしよう・・

そろそろ支援センター

デビューしたい

思うように子育てができない
発達や発育の事が不安・・・

子どもとの接し方がわからない


